
Аннотация к программе физическая культура 10 – 11 классы 

Учебный предмет «Физическая культура» является частью физического воспитания 

в целом, который направлен на решение приоритетных задач государства по повышению 

общего уровня здоровья нации, формированию ценностей здорового образа жизни, 

сохранению и укреплению здоровья подрастающего поколения.  

Программа учебного предмета «Физическая культура» для образовательных 

организаций, реализующих программу среднего общего образования разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом  среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО)  с изменениями (в ред. приказа Минобрнауки 

России от 29.06.2017 № 613), утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,  Примерной основной 

образовательной программой среднего общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

28 июня 2016 г. № 2/16 – з), основной образовательной программой среднего общего 

образования ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Стройкерамика. 

Программа выполняет две основные функции: 

информационно-методическую, которая позволяет всем участникам 

образовательной деятельности получить представление о целях, содержании, общей 

стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами данного учебного 

предмета; 

организационно-планирующую, которая предусматривает выделение этапов 

обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и 

качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного 

наполнения промежуточной аттестации учащихся. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта и дает распределение учебных часов по содержательным компонентам и 

модулям. 

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного 

пространства за счет преемственности, интеграции, предоставления равных возможностей 

и качества образования, может использоваться образовательной организацией при 

разработке образовательной программы конкретной организации. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в соответствии с учебным 

планом среднего общего образования отводится 204 часа в X - XI классах, по  – 102 часа 

ежегодно (3 часа в неделю, 34 учебных недели). 


