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С 1 сентября 2023 г. в школах Российской Федерации внедряется единая модель 

профориентационной деятельности, получившая название «Профориентационный минимум» 

(Профминимум) с целью выстраивания системы профессиональной ориентации обучающихся, 

реализуемой образовательной, воспитательной и иных  видах деятельности. 

Нормативнаябазаиинформационныематериалы: 

1. ФедеральныйзаконРоссийскойФедерацииот29декабря2012года№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(ред.от01.03.2020г.). 

2. Федеральный закон от 31. 07. 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральныйзакон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, воисполнение поручений Президента РФ № Пр-328 п.1 от 23. 02. 2018 г., № Пр-2182 

от 20. 12.2020г.». 

3. Концепцияпреподаванияпредметнойобласти«Технология»вобразовательныхорганизаци

яхРоссийскойФедерации,реализующихосновныеобщеобразовательныепрограммы (утверждена 

протоколом заседания коллегии Минпросвещения РФ от 24 декабря2018г. №ПК-1вн.). 

4. СтратегияразвитиянациональнойсистемыквалификацийРоссийскойФедерациинапериодд

о2030года(одобренаНациональнымсоветомприПрезидентеРФпопрофессиональнымквалификация

м(протоколот12марта2021года№51). 

5. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 года № 204 «О 

национальныхцеляхистратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2024года». 

6. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года № 474 «О 

национальныхцеляхразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года». 

7. Распоряжение Правительства РФ от 05 марта 2015 года № 366-р (ред. от 23 ноября 

2017года)«Обутверждениипланамероприятий,направленныхнапопуляризациюрабочихиинженерн

ыхпрофессий». 

8. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01.06.2023г.№АБ-2324/05 «О 

внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (Методические 

рекомендациипореализациипрофориентационногоминимумадляобразовательныхорганизацийРос

сийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновногообщегоисреднегообщего 

образования). 

 
Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–11-х классов, в 

томчислесограниченнымивозможностямиздоровья,активизацияпрофессиональногосамоопределен

ияобучающихсяиформированиеунихосновкарьернойграмотности,обеспечениесоциальныхгаранти

йвсфересвободноговыборапрофессиисучетомпотребностейрегиональнойэкономики,формызанято

стиипутейсамореализацииличностивусловияхрыночныхотношений. 



Задачи основного уровня: 

- Организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

- развитиепредставлений  обучающихся  о  современном  разнообразии  профессий  и 

специальностей,важноститрудовойдеятельностиивыбораееспецифики,возможностяхпрофессиональногообр

азования; 

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке 

трудаспециалистов; 

- развитиемотивацииобучающихсякпрофессиональномусамоопределению; 

- диагностикасклонностейобучающихсякпрофессиональнымнаправлениям; 

- достижениясбалансированностимеждупрофессиональнымиинтересамичеловека,егопсихоф

изиологическимиособенностямиивозможностямирынкатруда; 

- прогнозированияпрофессиональнойуспешностивкакой-либосферетрудовойдеятельности; 

- содействиянепрерывномуроступрофессионализмаличности,какважнейшегоусловияееудовл

етворенноститрудомисобственнымсоциальнымстатусом,реализациииндивидуальногопотенциала,

формированияздоровогообразажизниидостойногоблагосостояния. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ: 

1. Расширениепредставленияобучающихсяосовременномрынкепрофессий. 

2. Формированиеумениясоотноситьсвоиинтересыиспособностистребованиями,выдвигаемы

мивыбраннойпрофессией. 

3. Формированиеположительногоотношенияксебе,осознаниесвоейиндивидуальностипримен

ительнокреализации себявбудущейпрофессии. 

 
Согласно обеспеченности школы необходимыми ресурсами,  

Содержание основного уровня профминимума включает в себя 5основных направлений 

деятельности: 

- урочнаядеятельность; 

- внеурочнаядеятельность:курсзанятий«Россия-моигоризонты»; 

- взаимодействиесродителями; 

- практико-ориентированный модуль; 

- дополнительное образование 

Атакжевключаетвсебявоспитательнуюработувсферепрофориентацииииспользованиересурсо

вдополнительногообразованияООисоциальныхпартнеров. 

Направления плана: 

 «Урочная деятельность» подразумевает уроки образовательного 

цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной 

деятельности.  

Врамкахпредмета«Химия»посвящение одногоилинескольких 



уроковиличастиурокапрактическомуприменениюхимическихзаконоввработепредприятий,знаком

ствоспрофессиямивхимическойотрасли(Профессиональныепробы) 

В рамках уроков «Биология» посвящение уроков практическому применению 

полученныхзнаний.Тема:«Строениеимногообразиепокрытосеменныхрастений»,«Классификация

растений» 6 класс,раскрывая значение растений в жизни человека знакомство школьников 

спрофессиямифармацевтаифитодизайнера. 

В рамках уроков «Географии»посвящение уроков практическому применению 

полученныхзнаний.Тема:«Атмосфера»показэлементовпрактическогоприменениизнаний,професс

иональныепробы:Сейсмолог,Геологит.д. (см. план) 

 

 «Внеурочная деятельность» реализуется в МАОУ «СОШ №99»через курсзанятий«Россия-

мои  

горизонты»(еженедельно,почетвергам),согласнопрограммеиматериалам,публикуемымвра

зделе«Профминимум»платформыпроекта«Билетвбудущее» и на сайте 

https://horizons.bvbinfo.ru 

Занятиявнесеныврасписание каждый четверг 

ипроводятсяврамкахвнеурочнойдеятельности.(34учебныхнеделивучебномгоду=34занятия«Россия-

моигоризонты»). 

В рамках занятийнамечены профориентационные уроки, диагностики, 

моделирующиепрофессиональные пробы и другие профориентационные активности, при этом 

часть занятийсодержат вариативные модули для обеспечения возможности включения в курс 

региональногокомпонента. 

Занятия«Россия - мои горизонты» проводятся во всех6-11 классах вне зависимости от того, 

охвачены ли эти классы мероприятиями Профминимума. Программа и материалы занятийв 

разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет вбудущее» или https://horizons.bvbinfo.ru.  

 «Взаимодействиесродителямиилизаконнымипредставителями»предполагаетобеспече

ниеучастияродителейобучающихсявдвухВсероссийскихродительскихсобранияхпопрофор

иентации,проводимыеФондомГуманитарныхПроектов,приподдержкеМинпросвещени

я России. 

 Практико-ориентированный модуль (воспитательная работа)- раздел 2 программы 

воспитания: экскурсии напроизводство, мастер-классы в колледжах и вузах,встречи с 

представителями разных профессий и др. 

 Дополнительное образованиепредполагаетпосещение школьниками кружков и секций 

дополнительного образования. 

 

Классные руководители на платформе проекта «Билет в будущее» организуютработу 

сродителямиобучающихсяврамкахпрофессиональнойориентациишкольников,согласнометодичес

кимирекомендации. 

https://horizons.bvbinfo.ru/
https://horizons.bvbinfo.ru/


В 8-9-10-11 классахзапланированывнутренние родительские собрания, 

используяматериалыВсероссийскихсобраний. 

Профориентация школьников в образовательной организации 

реализуетсясиспользованиемобщедоступногосегментаплатформыпроекта«Билетвбудущее»(bvbin

fo.ru),атакжеэлектронныхобразовательныхресурсовиресурсовсистемыдополнительногообразован

иядетей,образовательныхорганизаций,реализующихосновныепрограммыпрофессионального 

обучения и организаций среднего профессионального и высшего образованиясубъектаРоссийской 

Федерации. 

Основной уровеньпрофминимумапредполагаетнагрузку60часоввучебныйгод: 

 урочная деятельность – не менее 9 часов, 

 взаимодействиесродителями-неменее2часов, 

 занятия«Россия-моигоризонты»-34часа. 

 Практико-ориентированный модуль - не менее 12 часов. 

 Дополнительное образование – не менее 3 часов.  

 

 

Организация профориентационной работы детей и подростков с 

ограниченнымивозможностямиздоровья(ОВЗ) иинвалидностью 

Профориентационный минимум предусматриваетсозданиеспециальных условий 

дляучастияотдельныхгруппикатегорийобучающихсясОВЗиинвалидностью. 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Стройкерамика, которая 

реализуеткакосновные,такиадаптированныеосновныеобразовательные программы основного 

общего образования и адаптированные 

основныеобразовательныепрограммыобщегообразованияобучающихсясдетьмиОВЗидетьми–

инвалидами, предусматриваетотдельные направления профориентационной работы с 

учётомрекомендацийпсихолого-медико-

педагогическойкомиссии,индивидуальнойпрограммойреабилитации или абилитации инвалида 

(ребенка-инвалида) на основе организациимежведомственноговзаимодействия. 

Ресурсыданныхорганизацийпозволяюторганизовыватьиосуществлятьмероприятияпопрофес

сиональному выбору с учетом специфических особенностей развития и 

возможностейэтихкатегорий обучающихся. 

Участие вмероприятияхпопрофессиональномувыборуобучающихсяс ОВЗ 

иинвалидностьювозможно,каксовместнособучающимисябезОВЗ,еслиэтонесоздаеттрудностейпри

проведениимероприятий,такиотдельно. 

МониторингреализацииПрофминимумабудетпроводиться2раза за учебныйгод- 

вдекабреивмае. 

МониторингореализацииПрофминимумашколыбудетсодержатьинформациюошколе,устано



вленныйуровеньреализацииПрофминимума,информациюовыполнениимероприятийпоподготовке

креализацииПрофминимума,ипланируемыечисленностьобучающихсяиколичествоклассов,задейс

твованныхвПрофминимуме,информацияопоступлениивыпускниковвпрофессиональныеивысшие

учебныезаведения. 

 

План профориентационного минимума ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. 

Стройкерамика на 2025-2026 уч.год 
 

Направление«Урочнаядеятельность» 

Предмет Тема урока и цель Класс  Сроки Ответственные  

География «Атмосфера» 
Цель: 

Формированиепредставленияшкольников 

о 

профессиональнойдеятельности

 далее(Профессиональныепробы) 

метеоролог и климатолог, 

прогнозированиепогодныхусловий, 

6 По 

учебномуплану 

Учительгеограф

ии 

«Китай» 

Цель: Формирование 

знанийокультуреитрадицияхКитая, 

«Какподготовитьсяк 

поездкевзарубежнуюстрану,Профессиона

льныепробы: экскурсовод 

7 По 

учебномуплану 

Учительгеограф

ии 

«ПриродаРоссии» 

Цель: Профессиональные пробы: 

Картограф, геолог, геоморфолог. 

8 По 

учебномуплану 

Учительгеограф

ии 

«МеталлургическаяпромышленностьР

оссии» 

Цель: Профессиональные пробы: 

Машинист крана 

металлургическогопроизводства,электрог

азасварщик,горновой. 

9 По 

учебномуплану 

Учительгеограф

ии 

«ЗарубежнаяЕвропа» 

Цель: 

Профессиональныепробы:Экскурсово

д, 

Учительиностранныхязыков 

10-11 По 

учебномуплану 

Учительгеогра

фии 

Химия 

 

исплавы» 

 

и

 

ихприродн

«ПериодическаясистемаМенделееваД.

И.,знаки химическихэлементов» 

 

Профессиональныепробы 

Ювелир, химик-технолог, 

биохимик,судмедэксперт,химик-

косметолог 

8 По 

учебномуплану 

Учитель химии 



ыеисточни

ки» 

«Металлы» 

 

Профессиональныепробы 

термист,литейщик,гальваник,сварщик,ли

тейщик 

9класс По учебномуплану Учитель химии 

«Углероды» 

Профессиональныепробы: 

геолог-

нефтяник,операторнефтепереработки,бур

ильщик,трубопроводчик,лаборантхимиче

скогоанализа 

10клас

с 

По 

учебномуплану 

Учитель химии 

«Химияижизнь» 

Профессиональныепробы: 

провизор.лаборант 

11клас
с 

 Учитель химии 

Биология 

 

ипсихика” 

«Растение» 

Знакомствоскраснойкнигой. 

Профессиональныепробы 

Ботаник,

 эколог,ландшафтныйдиза

йнер,селиклицинер 

6класс По 

учебномуплану 

Учительбиологи

и 

«Влияниечеловеканачисленностьживотны

х. Охранаживотногомира» 
Формирование знанийушкольниково 

влиянии 

хозяйственнойдеятельностичеловека
 на окружающую

 среду,познакомить 

 соспециальностямиприродоохранно
йдеятельности:Профессиональные пробы: 

эколог,

 орнитолог,ихтиолог,энтомологи,герп
етолог,

 териолог,журналист,общественныед

еятель. 

7класс По 

учебномуплану 

Учительбиологи

и 

“Поведение и психика» 

Определениеинтересов,склонностей 

испособностей,проведениесамоанализа 

исамодиагностики. 

Знакомство с профессией психолога 

иосновнымиметодамии приемами 

егоработы. 

8класс По 

учебномуплану 

Учительбиологи

и 



«Растительныесообщества» 

Профессиональные пробы: 

Селекционеррастений,

 животныхгенетик. 

9класс По 

учебномуплану 

Учительбиологи

и 

«Вирусы, 

внеклеточнаяформажизни» 
Профессиональные 

пробы: Вирусолог, Врач 

10-11 

класс 

По 

учебномуплану 

Учительбиологи

и 

Физика 

 

ихКПД» 

«Сообщающиесясосуды» 

Формирование знанийо системе 

мелиорациии строении 

водопроводаПрофессиональныепробы

Мелиоратор,сантехник 

7класс По 

учебномуплану 

Учительфизики 

«Соединениепроводников» 

Изучениепринциповработы 

электрическихцепей. 

ПрофессиональныепробыЭлектромонте

р,электрогазосварщик,автомеханик 

8 По 

учебномуплану 

Учительфизики 

«Явлениеэлектрамагнитонойиндукции»  

Формированиезнанийинавыковработысра

диотехникойПрофессиональныепробы 

Радиоинженер,програмист 

9-11 По 

учебномуплану 

Учительфизики 

«Принципдействиетепловыхдвигателей, 

их КПД» 

Формированиезнаний о работе 

двигателей автомобилей 

Водитель, автослесарь,механик 

10 По 

учебномуплану 

Учительфизики 

Математика 
 

икомбинат

орики» 

«Наглядныепредставлениястатистиче

ской 

информации» 

Профессиональныепробы: 

логистиэкономистстатистик 

8-9 По 

учебномуплану 

Учительматемат

ики 

«Площади,площадимногоугольников» 

Профессиональныепробы:ландшафтн

ый дизайнер,егерь,криминалист. 

8-9 По 

учебномуплану 

Учительматемат

ики 



«Элементывероятности  и 

комбинаторики» 

Профессиональныепробы:Компьютер

ноемоделирование 

Специалист 

 поинтеллектуальнойобраб

отке

 данных,разработчикматема

тических 

 икомпьютерныхмоделей 

10-11 По 

учебномуплану 

Учительматемат

ики 

Технология 

 
Урокипрофориентационнойнаправленнос

ти врамках учебного предмета 

«Технология» 

 

 

6-11 

В 
течениеучебно
гогода 

Учительтехноло
гии 

Направление«Внеурочнаядеятельность» 

Названиекурса Класс Сроки Ответственные 

«Россия-моигоризонты» 6-11 Еженедельно 
(Четверг) 

Ответственный за 

профминимум, 

Классные 
руководители 

Направление«Работасродителями или законными представителями» 

Мероприятиясродителями Класс Сроки Ответственные 

Проведениеродительскогособрания(Онлайнили

офлайн) 

6-11 Сентябрь ФондГуманитар

ныхПроектовАд

министрацияшк

олыКлассные 

руководители 

Проведениеродительскогособрания 

(Онлайнилиофлайн) 

6-11 Февраль Фонд 

ГуманитарныхП

роектов 

Администрац

ияшколыКла

ссные 

руководители 

Проведениеродительскогособрания 

«Экзаменыпо выбору,согласновыбраннойпрофессии» 

9,11 Ноябрь Ответственный

запрофминиму

м

 вшкол

е,

 классн

ыеруководител

ивыпускных 
классов 

Направление «Организационно-методическое» 

Назначение сотрудника, ответственного за реализацию 
мероприятий профминимума 

, До 
01.08.2025 

Зам.директора по УВР 



Назначение ответственных специалистов по организации 

профориентационной работы из числа педагогических 

работников (педагог-предметник, классный руководитель, 

педагог-психолог и др.) 

 До 

30.08.2025 

Учитель 

Информатики Куслиева Т.С. 

 

Разработка и утверждение школьного плана-графика по 

реализации профминимума на 2023-2024 учебный год в 
соответствии с основным уровнем (не менее 60 ч. в год) 

 До 

30.08.2025 

Зам директора по УВР  

 Ответственный за 
профминимум, 

Классные руководители 6-11 

классов 

 

Круглый стол для учителей  

«Организация реализации мероприятий Профориентационного 

минимума в 2023/2024 учебном году»  

 14.09.2025 Классные руководители  

6-11 классов, 

Зам. директора по 
воспитательной работе, 

психолог 

Презентация программы внеурочной деятельности курс 

занятий «Россия – мои горизонты» 

 16.09.2025 Зам. директора по 

воспитательной работе 
 

Разработка классных часов с учетом программы внеурочной 

деятельности курс занятий «Россия – мои горизонты» 

 16-23.09. 

2025 

Ответственный за 

профминимум, классные 

руководители 6-11 классов 

Презентация программ внеурочной деятельности   23-26.09. 

2025 

учителя-предметники 

Размещение на 

сайтеобразовательнойорганизацииинформационныхим

етодическихматериаловповнедрению 

Профориентационного 

минимума 

6-11 Втече

ниего

да 

Ответственный за 
профминимум, 

Ответственный 

заведениесайтаигруппы

школыВК 

Информирование родительскойобщественностио 
введенииПрофориентационногоминимума 

 

1-11 
Втече

ниего

да 

Ответственный за 

профминимум, 

Классныеруководит

ели 

Зам.директорапоВР 
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