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План спортивно-массовых, физкультурно — спортивных и социально-значимых 

мероприятии на 2025/2026 учебный год 
 

№п/п Виды спорта Сроки 

проведения 

1. День здоровья  сентябрь 

2. Мини-футбол (юноши) сентябрь 

3. Общероссийский проект «Мини-футбол — в 

школу» 
Сентябрь 

4. «Kросс наций-2025» сентябрь 

5. «КЭС-БАСКЕТ» сентябрь 

6 «Физическая культура и спорт - альтернатива 
пагубным 

привычкам»; 

октябрь 

7. Легкоатлетический кросс октябрь 

8. Шахматы октябрь 

9.  
 

ноябрь 

10. Волейбол (девушки) ноябрь 

11. Теннис ноябрь 

12. Баскетбол (юноши) декабрь 

13. Баскетбол (девушки) декабрь 

14. «Веселые старты» среди учащихся 

5-6 классов образовательных организаций 
декабрь 

15. Настольный теннис январь 

16. Лыжные гонки январь 



17. «Лыжня России — 2025» февраль 

18. «Олимпийское образование России» феврал

ь 

19. Волейбол февраль 

20. Гандбол феврал

ь 

21. Пионербол (мальчики) март 

22. Пионербол (девочки) март 

23. Мини - футбол март 

24. Баскетбол март 

25. Спортивный праздник, посвященный «Дню 

смеха» 

апрель 

26. Легкоатлетическая эстафета май 

27. Легкоатлетическая эстафета 1-4 кл. май 

28. День здоровья май 
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